
発行日 2018/10/1

日(SUN) 月（MON) 火（TUE) 水（WED) 木（THU) 金（FRI) 土(SAT)
1 2 3

アクアビクス アクアビクス 文化の日
10：15～11：00 10：15～11：00

ジュニアコース① ジュニアコース② ※祝日の為、午後6時閉館

17：10～18：00 17：10～18：00
4 5 6 7 8 9 10

アクアビクス アクアビクス アクアビクス アクアビクス 団体使用　第6コース

10：15～11：00 10：15～11：00 10：15～11：00 10：15～11：00 16：30～18：00

終日貸切 一般開放　17：00より 基礎コース ジュニアコース① ジュニアコース②
15：10～16：00 17：10～18：00 17：10～18：00

11 12 13 14 15 16 17
団体使用　第5,6コース アクアビクス アクアビクス アクアビクス アクアビクス 団体使用　第6コース

10：00～12：00 10：15～11：00 10：15～11：00 10：15～11：00 10：15～11：00 16：30～18：00

基礎コース ジュニアコース① ジュニアコース② 団体使用　第6コース

15：10～16：00 17：10～18：00 17：10～18：00 18：00～20：00

18 19 20 21 22 23 24
アクアビクス アクアビクス アクアビクス 勤労感謝の日

10：15～11：00 10：15～11：00 10：15～11：00

基礎コース ジュニアコース① ※祝日の為、午後6時閉館

15：10～16：00 17：10～18：00
26 27 28 29 30 29

アクアビクス アクアビクス アクアビクス アクアビクス
10：15～11：00 10：15～11：00 10：15～11：00 10：15～11：00

基礎コース ジュニアコース① ジュニアコース①
15：10～16：00 17：10～18：00 17：10～18：00

【開館時間】 【25ｍプール水深】 【25ｍプール専用使用】
平日・土曜日 午前10時～午後9時（入水は午後8時50分まで） 通常時 1.2ｍ アクアビクス実施時 第5～8コース

第2・第4月曜日 午前10時～午後9時（入水は午後8時50分まで） 午前10時～午前11時 1.1ｍ 水泳教室実施時 第7～8コース

日曜日・祝日 午前10時～午後6時（入水は午後5時50分まで） アクアビクス実施時 1.1ｍ

ジュニア水泳教室実施時 1.0ｍ 河内総合運動公園 028-673-0212
基礎水泳教室実施時 1.1ｍ 指定管理者　株式会社オーエンス

※予定表は変更になる場合があります。
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