
日 曜日 日 曜日

1 土 16 日
2 日 17 月
3 月 18 火
4 火 19 水
5 水 20 木
6 木 21 金
7 金 22 土
8 土 23 日
9 日 24 月
10 月 25 火
11 火 26 水
12 水 27 木
13 木 28 金
14 金 29 土
15 土 30 日

31 月 休館日

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上 午前9時～午後5時　陸上

休館日

休館日

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

休館日

午前9時～午後5時　陸上

12 月度 河内総合運動公園・陸上競技場予定表

使用時間・区分 使用時間・区分

利用上の注意

※予定表は変更になる場合があります。

【陸上】は、陸上競技トラック使用可能です。芝生内（フィールド）は原則、立入禁止です。
【フィールド外周部】での体操・ストレッチのご利用方法は利用申請時のご案内・掲示物にてご確認ください。

陸上競技場ご利用の際は、プール受付にて利用申請を必ず行ってからご利用ください。

貸　切

貸　切 休館日

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

貸　切 午前12時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

貸　切

午前9時～午後5時　陸上

貸　切 午後1時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

貸　切

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上

午前9時～午後5時　陸上


